
SLADKI ZOBOTREBCI 

 

 

Kaj potrebujemo za sladke zobotrebce? 

 zobotrebce 

 pladenj za odlaganje sladkih zobotrebcev 

 dve skledi (eno večjo in drugo manjšo) za topljenje čokolade 

 globok krožnik 

Sestavine za sladke zobotrebce 

  

 biskvitni piškoti (kupimo lahko v vseh večjih trgovinah) 

 banane 

 čokolada (kuvertura) 

 kokosova moka 

Postopek za pripravo sladkih zobotrebcev 

Postopek priprave sladkih zobotrebcev je nadvse enostaven.  Nad soparo stopimo 

čokoladno kuverturo (lahko tudi čokolado za kuhanje).  Banane olupimo in narežemo 

na kolobarje (približno 0,5 cm debelo). 

https://oblizniprste.si/wp-content/uploads/2015/03/sladki-zobotrebci-7.jpg
https://oblizniprste.si/wp-content/uploads/2015/03/sladki-zobotrebci-1.jpg


Na zobotrebec napičimo biskvitni piškot (zaokrožen del piškota naj gleda na ven), 

napičimo še kolobar banane in na koncu še en biskvitni piškot (tudi tu naj zaokrožen 

del gleda na ven). 

 

Tako pripravljene sladke zobotrebce namočimo v stopljeno čokolado in jih 

posujemo s kokosovo moko. V kolikor ne marate kokosove moke, lahko ta korak 

izpustite. 
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