
                                                          
 

   

JEDILNIK ZA PREDŠOLSKE OTROKE (3– 6 let) 

Od 2.3.2026 – 6.3.2026 

PONEDELJEK 2.3.2026 
 

ZAJTRK:  Mleko*, gozdni med*, maslo, ržen kruh*, jabolko - mala porcija 

KOSILO: Svaljki s haše omako s piščančjim mesom in lečo, zelena solata z rukolo, pinjolami in oljčnim oljem, 
hruškov sok 100%* razredčen z vodo 

POP. MALICA: Sezonsko sadje, grisini 
 

TOREK 3.3.2026  
 

ZAJTRK:  Čaj gozdni sadeži z limono, domač jajčni namaz z avokadom, temen kruh iz krušne peči, sadje - 
mala porcija 

KOSILO: Pasulj s klobaso, domače jaffa pecivo, voda 

POP. MALICA: Navadni pinjenec (220g), večzrnati krekerji s kvinojo 
 

SREDA 4.3.2026 DAN SLOVENSKE KUHINJE 
 

ZAJTRK:  Ajdov mlečni močnik z lešnikovim posipom, polovica banane 

KOSILO: Kolerabična juha s pirino kašo, zelenjavna rižota (3 žita), parmezan, zelje* v solati s čičeriko in 
bučnim oljem 

POP. MALICA: Rezina sira Edamec, graham kruh brez aditivov in manj soli, dodatek češnjevega paradižnika 
 

ČETRTEK 5.3.2026 
 

ZAJTRK:  Zeliščni čaj (bezeg, lipa) rahlo slajen z medom, domač fižolov namaz, pirin kruh*, dodatek kisle 
repe*, sadje - mala porcija* 

KOSILO: Brokoli kremna juha z ovsenimi kosmiči*, puranji zrezek v naravni omaki, korenčkovi štruklji, 
zelena solata z motovilcem in koruzo 

POP. MALICA: Kefir hruška -jabolko brez dodanega sladkorja in sladil (150ml), polbel kifeljc (40g)* 
 

PETEK 6.3.2026 
 

ZAJTRK:  Bela kava z domačim mlekom, pirin muffin z lečino moko in korenčkom*, sadno – zelenjavni 
krožnik 

KOSILO: Zelenjavna kremna juha, paniran file morske ščuke, cvetačni pire krompir (krompir*), rdeča pesa v 
solati 

POP. MALICA: Jabolko*, neslani krekerji 
 

 Sezonsko sadje: jabolka, hruške, ananas, melona, klementina, pomaranča, kivi. 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu, objavljenem na naši spletni strani. 

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju). 

Jedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specifično prilagojeni. 

V primeru težav si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Uporabljamo pa tudi lokalna živila. 

Jedi, ki vsebujejo svinjino:pasulj s klobaso 

 


