JEDILNIK ZA MALCKE (1- 3 let)
0d 29.11.2021 - 3.12.2021

PONEDELJEK 29.11.2021

ZAJTRK: Mlecni riz z bourbonsko vanilijo na domacem mleku

DOP. MALICA: | Polovica banane

KOSILO: Porova kremna juha s popecenimi kruhovimi kockami, makaroni s hase omako, endivija in radic s

krompirjem (cvetaca v solati)
POP. MALICA: | Mlec¢ni namaz z zelisci, ovseni kruh brez aditivov in manj soli, naravna limonada (limone)* z rdeco

pomaranco
ZAJTRK: Domac navadni jogurt, skutin burek (koruzni mle¢ni mocnik s cimetom)
DOP. MALICA: | Sadje - mala porcija
KOSILO: Bucna kremna juha (buca hokaido) s proseno kaso*, cvetacni polpet s sirom, pire krompir, kitajsko

zelje v solati s fizolom (kitajsko zelje v solati)
POP. MALICA: | Polnozrnat cookie z brusnicami, ananasov sok 100%

ZAJTRK: Zeliscni ¢aj (bezeg, lipa), domac namaz s prazenimi bucnimi in son¢niénimi semeni, polnozrnati
kruh* (polnozrnati kus kus na mleku)

DOP. MALICA: | Sadje - mala porcija

KOSILO: Telecja obara z zelenjavo, ajdovi Zganci (ajdov kruh), cokoladni puding s smetano

POP. MALICA: | Jabolko*, makovka (40g)

CETRTEK 2.12.2021

ZAJTRK: Sipkov ¢aj z limono, domaé tunin namaz s kumaricami in olivami, kamutov kruh* (p$eniéni zdrob na
mleku s kakavovim posipom)

DOP. MALICA: | Sadno - zelenjavni kroZnik (jabolko, oranzna paprika)

KOSILO: Juha iz rumenega korenja, junedji zrezek (meso iz sheme kakovosti) v naravni omaki, rzeni svaljki
(prazen krompir), motovilec in zelena solata z jajcem (rdeca pesa v solati)

POP. MALICA: | Sadni kefir (150ml)* rezina francoskega kruha

PETEK 3.12.2021

ZAJTRK: Mleko*, sirove kocke (mozzarella, domaca Gauda, domac Sevdar) s kislo smetano, pirin kruh*
(pirin zdrob* na mleku)

DOP. MALICA: | Sadje - mala porcija

KOSILO: Petersiljeva kremna juha, pis¢ancji paprikas, ajdova kasa z rizem in porom, zeljnata solata s koruzo
(kuhano zelje v solati), multivitaminski sok 100%

POP. MALICA: | Sezonsko sadje*, presta

Sezonsko sadje: jabolka, hruske, ananas, kaki, mandarina, pomaranca, kivi.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) $t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu, objavljenem na nasi spletni strani.
Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju).

Jedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specificno prilagojeni.

\V primeru teZav si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Uporabljamo pa tudi lokalna Zivila.




