
 
                                                          

                                    

 

JEDILNIK ZA PREDŠOLSKE OTROKE (3– 6 let) 

Od 22.4.2024–26.4.2024 

PONEDELJEK 22.4.2024 
 

ZAJTRK:  Mleko, čokoladni namaz, ržen kruh, jabolko- mala porcija 

KOSILO: Paprikaš z junčjim mesom (meso*, paradižnik*, paprika*, čebula*, česen*, kisla smetana*), koruzni 
svaljki, rdeča pesa v solati*, sadje 

POP. MALICA: Sezonsko sadje, grisini s sezamom 
 

TOREK 23.4.2024 
 

ZAJTRK:  Sadni čaj breskev, sirove kocke s kislo smetano, polnozrnata kajzerica, dodatek kisih kumaric*, 
sadje – mala porcija 

KOSILO: Juha iz rdeče leče na grški način, mesne kocke s telečjim mesom in svedrčki, zelena solata z 
jajčkom 

POP. MALICA: Sadna skuta (120g) 
 

SREDA 24.4.2024  
 

ZAJTRK:  Sadni musli* na domačem mleku, polovica banane 

KOSILO: Bučna kremna juha z ajdovo kašo (kaša*), paniran file postrvi, krompir z blitvo, zelena solata s 
koruzo 

POP. MALICA: Domač namaz iz korenja in čičerike, črni kruh, razredčen jabolčni motni sok 100%* 
 

ČETRTEK 25.4.2024  
 

ZAJTRK:  Metin čaj z medom in limono, domač skutin namaz s papriko, ajdov kruh, sadje – mala porcija 

KOSILO: Zelenjavna mineštra z vlivanci (korenje*, bučke*, čebula*, česen*), pecivo iz rožičeve in pirine 
moke, naravna limonada 

POP. MALICA: Alpsko mleko (2dl), crispy koruzni kruhki 
 

PETEK 26.4.2024 
 

ZAJTRK:  Probiotični sadni smoothie, buhtelj z marmelado, sadje – mala porcija 

KOSILO: Krompirjeva juha, džuveč riž s puranjim mesom, riban sir, kitajsko zelje v solati z rdečo redkvico 

POP. MALICA: Sezonsko sadje, večzrnati krekerji s kvinojo 
 

 Sezonsko sadje: jabolka, hruške, ananas, melona, jagode. 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu , objavljenem na naši spletni strani. 

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju). 

Jedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specifično prilagojeni.  

V primeru težav si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Uporabljamo pa tudi lokalna živila.  

Jedi, ki vsebujejo svinjino:/ 

 


