JEDILNIK ZA PREDSOLSKE OTROKE (3- 6 let)
0d 8.4.2024— 12.4.2024

PONEDELUJEK 8.4.2024

ZAJTRK: Pirin zdrob* na mleku z leSnikovim posipom, polovica banane*
KOSILO: Junedi file stroganov, zdrobovi ocvrtki, kitajsko zelje v solati, sadje
POP. MALICA: | Topljeni sir, polnozrnat kruh*, Sipkov ¢aj z limono

ZAJTRK: Sadni ¢aj malina, jajéna jed, jecmenov kruh*, sadno - zelenjavni kroznik

KOSILO: Juha iz zelene s popecenimi kruhovimi kockami, sirov kanelon, pire krompir, zelena solata s
strocjim fizolom in bu¢nim oljem

POP. MALICA: | Kislo mleko vanilija (150ml)*, koruzni vaflji brez soli*

ZAJTRK: Mleko*, medeno maslo (cvetliéni med*, maslo*), rzen kruh, jabolko - mala porcija
KOSILO: Brokoli juha s fritati, lazanja z juncjim mesom in buc¢kami, zeljnata solata s koruzo

POP. MALICA: | Sezonsko sadje, mlecna strucka (40g)

CETRTEK 11.4.2024

ZAJTRK: Hibiskusov ¢aj z gozdnim medom® in limono, domac tunin namaz z avokadom, knapovski ¢rni
kruh*, sadni kroznik

KOSILO: Telecja obara z zelenjavo in Zli¢niki, cokoladni puding s smetano

POP. MALICA: | Sadni pinjenec limona - bezeg (220g), crispy kruhki*

PETEK 12.4.2024
ZAJTRK: Domac navadni jogurt, domaca sirova Strucka, sadni kroznik
KOSILO: Cesnova kremna juha s kroglicami, pi$¢angji zrezek (meso*) v omaki s $parglji, polnozrnati kus kus,

sestavljena solata (zelena solata, motovilec, rdeca redkev)
POP. MALICA: | Sezonsko sadje*, polnozrnati piskoti 5 zit*

Sezonsko sadje: jabolka, hruske, ananas, melona, jagode, pomaranca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) 3t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu, objavljenem na nasi spletni strani.
Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju).

Uedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specifi¢no prilagojeni.

\V primeru tezav si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Uporabljamo pa tudi lokalna Zivila.

Uedi, ki vsebujejo svinjino:/




