JEDILNIK ZA PREDSOLSKE OTROKE (3- 6 let)
Od 18.8.2025 — 22.8.2025

PONEDELJEK 18.8.2025

ZAJTRK:

Domac pirin ¢okolesnik na mleku, polovica banane

KOSILO:

Mesne kocke (tele¢je meso) z valvicami, zelena solata s strocjim fizolom, sadje

POP. MALICA:

Sirni namaz z zelisci, rzeni kruh, multivitaminski sok 100% razredcen z vodo 1:1

ZAJTRK: Sipkov ¢aj z limono, doma¢ mesno — zelenjavni namaz iz pi$¢ancje posebne salame, €rni kruh, sadje
- mala porcija

KOSILO: Ricet z junc¢jim mesom, slivovi cmoki z drobtinami in cimetovim posipom, voda

POP. MALICA: | Tekoci navadni jogurt (180g), koruzna strucka (40g)

ZAJTRK:

Domace mleko, kraljeva strucka, sadje - mala porcija

KOSILO:

Brokoli juha s popecenimi kruhovimi kockami, krompirjeva musaka z mesom in jajcevci,
paradiznik* in kumare* v solati

POP. MALICA:

Sezonsko sadje, grisini s sezamom

CETRTEK 21.8.2025

ZAJTRK:

Bela kava, domac Spinacni namaz, pirin kruh*, sadje - mala porcija

KOSILO:

Korenckova juha s proseno kaso (korenje*, kasa*), testenine s paradiznikovo omako, zelena solata
Z jajcem

POP. MALICA:

Sezonsko sadje, rizevi vaflji z jogurtom*

PETEK 22.8.2025
ZAJTRK: Sadni ¢aj, skuse, temni kruh iz krusne peci, sadno - zelenjavni kroZnik
KOSILO: Puranji zrezek v sirovi omaki, polnozrnati kus kus, zelena solata* z baby korenjem, sadje

POP. MALICA:

Alpsko mleko (2dl), crispy kruhki rZzeni in polnozrnati

Sezonsko sadje: jabolka, hruske, ananas, melona, lubenica, breskev, nektarina, marelica.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) $t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu, objavljenem na nasi spletni strani.

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju).

Jedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specificno prilagojeni.

\V primeru teZav si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Uporabljamo pa tudi lokalna Zivila.

Jedi, ki vsebujejo svinjino:/
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