
                                                          
 

 

JEDILNIK ZA PREDŠOLSKE OTROKE (3-6 let) 

Od 8.12.2025 – 12.12.2025 

PONEDELJEK 8.12.2025 
 

ZAJTRK:  Mleko, mlečni namaz s smetano, koruzni kruh, jabolko* - mala porcija  

KOSILO: Bučna kremna juha (muškatna buča) s pšeničnimi kosmiči*, zelenjavna rižota iz rjavega riža, riban 
sir, zelena solata z baby korenjem in pinjolami 

POP. MALICA: Sezonsko sadje, skutina žemlja (40g) 
 

TOREK 9.12.2025 
 

ZAJTRK:  Otroški čaj, domač jajčni namaz, ovseni kruh, sadno – zelenjavni krožnik 

KOSILO: Jota s kislo repo* in prekajenim mesom, domača čokoladna kroglica s kokosom, voda 

POP. MALICA: Navadna skuta (100g), žlička medu 
 

SREDA 10.12.2025 
 

ZAJTRK:  Pšenični zdrob na mleku (mleko*) z orehovim posipom, polovica banane* 

KOSILO: Mleta pečenka, grahov pire krompir, rdeča pesa v solati*, sadje 

POP. MALICA: Skutin namaz z drobnjakom*, črni kruh, dodatek korenčka in kolerabice 
 

ČETRTEK 11.12.2025 
 

ZAJTRK:  Planinski čaj* z medom in limono, domača ribja pašteta, temni kruh iz krušne peči, sadje - mala 
porcija  

KOSILO: Porova juha z zvezdicami, polnozrnati njoki s smetanovo omako, zeljnata solata z lečo  

POP. MALICA: Probiotični smoothie banana brez dodanega sladkorja (150g)*, polnozrnati crispy kruhki 
 

PETEK 12.12.2025 
 

ZAJTRK:  Bela kava, buhtelj z marmelado*, sadno – zelenjavni krožnik 

KOSILO: Telečji golaž, kruhov cmok iz črnega kruha, endivija in radič štrucar s fižolom, sadje 

POP. MALICA: Kokosova potica (100g), sok viljamovka - jabolko 100% razredčen z vodo 1:1 
 

 Sezonsko sadje: jabolka, hruške, ananas, grozdje, kaki, mandarina, pomaranča, kivi. 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu, objavljenem na naši spletni strani. 

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju). 

Jedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specifično prilagojeni. 

V primeru težav si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Uporabljamo pa tudi lokalna živila. 

Jedi, ki vsebujejo svinjino: jota s kislo repo in prekajenim mesom, mleta pečenka 

 


