
                                                          
 

 

JEDILNIK ZA PREDŠOLSKE OTROKE (3– 6 let) 

Od 28.7.2025 – 1.8.2025 

PONEDELJEK 28.7.2025 
 

ZAJTRK:  Pšenični zdrob na mleku, polovica banane  

KOSILO: Piščančji paprikaš, polnozrnata polenta*, zelena solata s paradižnikom in oljčnim oljem, sadje 

POP. MALICA: Ekstra domača marmelada, polnozrnati kruh, motni jabolčni sok 100% razredčen z vodo 1:1 
 

TOREK 29.7.2025 
 

ZAJTRK:  Bela kava, rezina sira, ajdov kruh, list zelene solate, sadje - mala porcija 

KOSILO: Lečina juha z zelenjavo, bučke* v smetanovi omaki, pisane testenine, zeljnata solata s koruzo 

POP. MALICA: Sezonsko sadje, žemlja s pšeničnim drobljencem (40g) 
 

SREDA 30.7.2025 
 

ZAJTRK:  Zeliščni čaj (bezeg, limona) rahlo slajen z medom, domač ribji namaz, kamutov kruh*, sadje - mala 
porcija 

KOSILO: Telečja pečenka v naravni omaki, ajdova kaša z rižem in porom, sestavljena solata (zelena solata, 
baby korenje, cvetača) 

POP. MALICA: Sadna skuta Muki banana (100g), čičerikini vaflj* 

 

ČETRTEK 31.7.2025 
 

ZAJTRK:  Navadni jogurt, skutino pecivo*, sadje - mala porcija 

KOSILO: Mesni polpet, pire krompir (krompir*), dušene kumare v omaki 

POP. MALICA: Sezonsko sadje, keksi z ovsenimi kosmiči* 
 

PETEK 1.8.2025 
 

ZAJTRK:  Sadni čaj*, domač sirno - zelenjavni namaz, rženi kruh*, sadno - zelenjavni krožnik (jabolko, 
češnjev paradižnik) 

KOSILO: Bloška kavla, jogurtova strjenka s prelivom gozdnih sadežev 

POP. MALICA: Sezonsko sadje, crispy kruhki 5 žit 
 

 Sezonsko sadje: jabolka, hruške, ananas, melona, lubenica, breskev, nektarina, marelica. 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu , objavljenem na naši spletni strani. 

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju). 

Jedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specifično prilagojeni.  

V primeru težav si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Uporabljamo pa tudi lokalna živila.  

Jedi, ki vsebujejo svinjino: bloška kavla, mesni polpet 

 


