JEDILNIK ZA PREDSOLSKE OTROKE (3- 6 let)
Od 10.8.2026 — 14.8.2026

PONEDELJEK 10.8.2026

ZAJTRK:

Metin ¢aj, gozdni med*, maslo, jecmenov kruh*, jabolko in korenje — mala porcija

KOSILO:

Zelenjavna ricota, parmezan, zelena solata z rdeco redkvico, sadje

POP. MALICA:

Sadni kefir*, polnozrnati keksi*

ZAJTRK:

Navadni pinjenec, sirov burek, sadje -mala porcija

KOSILO:

Goveja juha s korenckovimi rezanci, kuhana govedina, prazen krompir, rdeca pesa v solati*

POP. MALICA:

Sezonsko sadje, veczrnati krekerji s kvinojo

ZAJTRK:

Mleko*, domac sirni namaz z buc¢nimi in son¢nic¢nimi semeni, ajdov kruh*, zelenjavni kroznik

KOSILO:

Mesne kroglice v paradiznikovi omaki, cvetacni pire krompir, sladoled v loncku

POP. MALICA:

Sezonsko sadje, koruzni vaflji brez soli*

CETRTEK 13.8.2026

ZAJTRK:

Koruzni kosmici brez dodanega sladkorja z mlekom, polovica banane*

KOSILO:

Zelenjavna minestra s pis¢ancjim mesom in ribano kaso, palacinke z marelicno marmelado, voda

POP. MALICA:

Sezonsko sadje, grisini okus pizza

PETEK 14.8.2026

ZAJTRK:

Sadni ¢aj*, domac zelenjavni namaz, pirin kruh*, sadje — mala porcija

KOSILO:

Nilski ostriz v dise¢i omaki, polnozrnati kus kus*, zeljnata solata s fizolom, sadje

POP. MALICA:

Alpsko mleko (2dl), érna Strucka brez aditivov in manj soli (40g)

Sezonsko sadje: jabolka, hruske, ananas, melona, lubenica, breskev, nektarina, marelica.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) $t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu, objavljenem na nasi spletni strani.

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju).

Jedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specificno prilagojeni.

\V primeru tezZav si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Uporabljamo pa tudi lokalna Zivila.

Jedi, ki vsebujejo svinjino: mesne kroglice v paradiznikovi omaki
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