JEDILNIK ZA PREDSOLSKE OTROKE (3- 6 let)
0d 9.2.2026 — 13.2.2026

PONEDELJEK 9.2.2026

ZAJTRK:

Pirin zdrob* z leSnikovim posipom na mleku (mleko*), polovica banane

KOSILO:

Frikase s tele¢jim mesom (shema kakovosti), pisane testenine, zeljnata solata s strocjim fizolom,
sadje

POP. MALICA:

Svez sirni namaz s smetano, ¢rni kruh*, dodatek rdece redkvice

ZAJTRK: Metin ¢aj rahlo slajen z medom, domac tunin namaz s Ciceriko, polnozrnati kruh*, sadno —
zelenjavni kroznik

KOSILO: Segedin golaz, krompir v kosih, borovnic¢eva skutina pena v kornetu

POP. MALICA: | Sezonsko sadje, grisini z roZmarinom

ZAJTRK:

Domac navadni jogurt, sirov burek, sadje - mala porcija*

KOSILO:

FiZzolova juha s krpicami, domace ajdove rezine, voda

POP. MALICA:

Kokosova potica (100g), otroski ¢aj*

CETRTEK 12.2.2026

ZAJTRK:

Planinski ¢aj* rahlo slajen s hojevim medom in limono, domaca pis¢ancja pasteta, polbeli kruh z
lecino moko*, dodatek kisle repe*, sadje - mala porcija

KOSILO:

Zelenjavni kanelon, pire krompir, kremna Spinaca, sadje*

POP. MALICA:

Alpsko mleko (2dl), keksi z ovsenimi kosmici*

PETEK 13.2.2026

ZAJTRK:

Bela kava, medeno maslo, pirin kruh*, jabolko* in korenje* - mala porcija

KOSILO:

Zelenina kremna juha s porom, rZeni svaljki z buckami (bucke)* v smetanovi omaki, endivija in
radic z olj¢nim oljem in z le¢o

POP. MALICA:

Sezonsko sadje, veczrnati krekerji s kvinojo

Sezonsko sadje: jabolka, hruske, ananas, mandarina, pomaranca, kaki.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) $t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu, objavljenem na nasi spletni strani.

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju).

Jedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specifi¢no prilagojeni.

\V primeru tezav si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Jedi, ki vsebujejo svinjino: segedin golaz

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Uporabljamo pa tudi lokalna Zivila.




