
                                                          
 

 

JEDILNIK ZA PREDŠOLSKE OTROKE (3– 6 let) 

Od 26.1.2026 – 30.1.2026 

PONEDELJEK 26.1.2026 
 

ZAJTRK:  Metin čaj rahlo slajen z gozdnim medom* in limono, šunkarica, rezina sira, pirin kruh*, dodatek 
oliv in kislih kumaric*, sadje - mala porcija 

KOSILO: Paprikaš s piščančjim mesom (shema kakovosti), dušeni bulgur*,  kitajsko zelje z rdečo redkvico*, 
sadje 

POP. MALICA: Navadna skuta (100g), žlička marmelade 
 

TOREK 27.1.2026 
 

ZAJTRK:  Prosena kaša* na mleku* s suhimi slivami*, polovica banane*  

KOSILO: Puranji cvetačni golaž z jajčnimi in polnozrnatimi makarončki, endivija in radič štrucar s fižolom, 
sadje 

POP. MALICA: Pašteta Argeta, temni kruh iz krušne peči, dodatek kisle paprike* 
 

SREDA 28.1.2026 
 

ZAJTRK:  Mleko*, domač lešnikov namaz, ovseni kruh brez aditivov in manj soli, jabolko* in korenje*– mala 
porcija 

KOSILO: Sirov kanelon, kolerabni pire krompir (krompir)*, zeljnata solata s koruzo, naravna limonada 
(limone*) z rdečo pomarančo 

POP. MALICA: Sezonsko sadje, polnozrnati grisini 
 

ČETRTEK 29.1.2026 
 

ZAJTRK:  Domač sadni jogurt, polnozrnata bombeta s sirom*, sadje - mala porcija 

KOSILO: Zelenjavna juha z ječmenovimi kosmiči*, file domače postrvi v koruzni moki, pretlačen peteršiljev 
krompir, zelena solata* z rukolo in jajcem 

POP. MALICA: Sezonsko sadje*, orehovi rogljički 
 

PETEK 30.1.2026 
 

ZAJTRK:  Zeliščni čaj (bezeg, lipa) rahlo slajen z medom, domač jajčni namaz, rženi kruh*, zelenjavni krožnik 
(češnjev paradižnik, paprika) 

KOSILO: Bujta repa (repa*) s prekajenim mesom, domači skutni štruklji z drobtinicami, pomarančni sok 
100% razredčen z vodo 1:1 

POP. MALICA: Sezonsko sadje*, polbelo pecivo s fižolovo moko (60g)* 
 

 Sezonsko sadje: jabolka, hruške, ananas, mandarina, pomaranča, kaki. 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu, objavljenem na naši spletni strani. 

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju). 

Jedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specifično prilagojeni. 

V primeru težav si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Uporabljamo pa tudi lokalna živila. 

Jedi, ki vsebujejo svinjino: šunkarica, bujta repa (repa*) s prekajenim mesom 

 


