JEDILNIK ZA PREDSOLSKE OTROKE (3- 6 let)
Od 15.6.2026 — 19.6.2026

PONEDELJEK 15.6.2026

ZAJTRK:

Psenicni polnozrnati zdrob* na domacem mleku z orehovim posipom, polovica banane

KOSILO:

Polnozrnati Spageti* s hase omako in leCo, zelena solata s paradiZznikom in olj¢nim oljem, sadje

POP. MALICA:

Sirov kroznik (Edamec, mladi sir), ovseni kruh*, ledeni zelis¢ni caj

ZAJTRK: Metin ¢aj rahlo slajen z medom, domac jajéni namaz, temni kruh iz krusne peci, sadno — zelenjavni
kroznik
KOSILO: Juha iz koromaca in mlade cebule, rzeni svaljki z buckami (bucke*) v smetanovi omaki, zelena

solata z rukolo, ¢iceriko in bu¢nim oljem

POP. MALICA:

Kefir jagoda - vanilija (150g), grisini

ZAJTRK:

Tekoci navadni jogurt*, polbel kifeljc*, sadni kroznik

KOSILO:

Kremna juha iz brsti¢nega ohrovta, file trske v koruzni moki, korenckov pire krompir, zeljnata
solata s koruzo

POP. MALICA:

Sezonsko sadje, makova Strucka (40g)

CETRTEK 18.6.2026

ZAJTRK:

Otroski ¢aj, domaca kremna piscancja pasteta s papriko in paradiznikom, ¢rni kruh*, sadje - mala
porcija

KOSILO:

Zelenjavna minestra s fizolom in telecjim mesom (shema kakovosti), jogurtova strjenka z jagodnim
prelivom

POP. MALICA:

Domaca maslena strucka (40g), pomarancni sok 100% razredcen z vodo 1:1

PETEK 19.6.2026

ZAJTRK:

Bela kava z mlekom*, domac namaz iz rikote in zelis¢, koruzni kruh z manj soli*, sadno — zelenjavni
kroznik

KOSILO:

Hamburger s pleskavico (bombeta s sezamom, juneca pleskavica), zelenjavna priloga (ajvar,
gorcica, kumare, paradiznik*, paprika*), mlada cebula, sladoled v kornetu

POP. MALICA:

Jabolko, veczrnati ajdovi krekerji

Sezonsko sadje: jabolka, hruske, ananas, melona, jagode, cesnje, breskve, nektarine, marelice, lubenica.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) $t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu, objavljenem na nasi spletni strani.

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju).

Jedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specifi¢no prilagojeni.

\V primeru teZav si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Uporabljamo pa tudi lokalna Zivila.

Jedi, ki vsebujejo svinjino: polnozrnati $pageti* s hase omako in leco
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