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JEDILNIK ZA PREDSOLSKE OTROKE (3- 6 let)
0d 22.6.2026 — 25.6.2026

PONEDELJEK 22.6.2026

ZAJTRK:

Koruzni kosmici brez dodanega sladkorja na mleku, polovica banane

KOSILO:

Cvetacna kremna juha, zelenjavna riZota z rjavim rizem (paprika*, paradiznik*, bucke*, korenje*,
cebula*, cesen*), riban sir, kitajsko zelje v solati s pinjolami

POP. MALICA:

Sirni namaz z zelisci, rzeni kruh*, ¢aj materina dusica rahlo slajen z medom in limono

ZAJTRK: Hibiskusov ¢aj, domac namaz iz belega fizola in pecenega cesna, korenckov kruh*, zelenjavni
kroznik (rdeca redkev, koleraba)
KOSILO: Mesne kroglice z jeSprenjem v paradiznikovi omaki, cvetacni pire krompir z domacim mlekom,

sladoled v lonc¢ku

POP. MALICA:

Sezonsko sadje, ovseno pecivo brez aditivov in manj soli (40g)

ZAJTRK:

Planinski ¢aj* rahlo slajen z medom, sardele, proseni kruh*, sadno — zelenjavni kroznik

KOSILO:

Juneci zrezek* v porovi omaki, krompirjevi struklji z drobtinicami, zelena solata z baby korenjem in
oljénim oljem, sadje

POP. MALICA:

Alpsko mleko (2dl), polnozrnati muffin z malino (60g)*

CETRTEK 25.6.2026 PRAZNIK

ZAJTRK:

KOSILO:

POP. MALICA:

PETEK 26.6.2026

ZAJTRK:

Otroski ¢aj, pasteta, polnozrnati kruh*, sadno — zelenjavni kroznik

KOSILO:

PiScancja obara z zelenjavo in krpicami, borovnicevi cmoki z drobtinami in cimetovim posipom,
voda

POP. MALICA:

Sezonsko sadje, grisini z okusom pizze

Sezonsko sadje: jabolka, hruske, ananas, melona, jagode, ¢esnje, breskve, nektarine, marelice, lubenica.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) $t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu, objavljenem na nasi spletni strani.

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju).

Jedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specifi¢no prilagojeni.

\V primeru teZav si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Uporabljamo pa tudi lokalna Zivila.

Jedi, ki vsebujejo svinjino: Mesne kroglice z jeSprenjem v paradiznikovi omaki




