JEDILNIK ZA PREDSOLSKE OTROKE (3- 6 let)
Od 23.3.2026 -27.3.2026

PONEDELJEK 23.3.2026

ZAJTRK:

Prosena kasa* na mleku s suhimi slivami, polovica banane

KOSILO:

Polzki 5 Zit s hase omako z juncjim mesom (shema kakovosti), parmezan, kitajsko zelje v solati s
koruzo, voda

POP. MALICA:

Sirni namaz s smetano, ovsen kruh z drozmi*, dodatek rdece redkvice

ZAJTRK: Zelis¢ni ¢aj (bezeg, lipa) rahlo slajen z akacijevim medom* in limono*, skuse, ¢rni kruh brez aditivov
in manj soli, zelenjavni kroznik (¢eSnjev paradiznik, paprika)

KOSILO: Mesne kroglice z leco v paradiznikovi omaki, pire krompir, jagodna skutina pena v kornetu

POP. MALICA: | Probioticni navadni jogurt (180g), grisini s sezamom

ZAJTRK: Bela kava, koruzna strucka s sirom, suho sadje - mala porcija (brusnice, rozine sultanine, suhe fige,
indijski orescki, mandeljni)
KOSILO: Cesnova kremna juha s kroglicami, telegji zrezki v naravni omaki, ajdova kasa z rizem, rde¢a pesa v

solati

POP. MALICA:

Sezonsko sadje, pirine blazinice z marmelado*

CETRTEK 26.3.2026

ZAJTRK:

Otroski ¢aj, kuhan prsut, rezina sira Trapist, polnozrnata kajzerica, dodatek oliv in kislih kumaric,
sadje — mala porcija

KOSILO:

Krompirjev golaz s pis¢ancjo hrenovko (hrenovka*), jogurtovo pecivo z gozdnimi sadezi, voda

POP. MALICA:

Sadni pinjenec hruska -vanilija (220g), crispy nezni kruhki

PETEK 27.3.2026

ZAJTRK:

Domace mleko, domac Spinacni namaz, bel kruh iz krusne peci, sadno — zelenjavni kroznik

KOSILO:

Ci¢erikina kremna juha s fritati, rzeni njoki s smetanovo omako, solata* in radi¢*s krompirjem* in
bucnim oljem

POP. MALICA:

Jabolko, ajdova bombeta (40g)

Sezonsko sadje: jabolka, hruske, ananas, melona, jagode, pomaranca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) $t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu, objavljenem na nasi spletni strani.

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju).

Jedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specificno prilagojeni.

\V primeru tezZav si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Uporabljamo pa tudi lokalna Zivila.

Jedi, ki vsebujejo svinjino: mesne kroglice z leco v paradiZnikovi omaki
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