JEDILNIK ZA PREDSOLSKE OTROKE (3- 6 let)
Od 30.3.2026 — 3.4.2026

PONEDELJEK 30.3.2026

ZAJTRK:

Polnozrnati pSeni¢ni zdrob* na mleku z lesnikovim posipom, polovica banane

KOSILO:

Grahova kremna juha z rizkom, zelenjavna ricota, riban sir, zeljnata solata s koruzo in bu¢nim oljem

POP. MALICA:

Kisla smetana, polnozrnati kruh brez aditivov in manj soli, dodatek rdece redkvice

ZAJTRK: Otroski ¢aj z limono*, medeno maslo, ovseni kruh brez aditivov in manj soli, jabolko* in korenje* -
mala porcija
KOSILO: Piscancji zrezek (shema kakovosti) v porovi omaki, kruhov cmok iz €rnega kruha, rdeca pesa v

solati*

POP. MALICA:

Sezonsko sadje, veczrnati ajdovi krekerji

ZAJTRK: Bezgov ¢aj, domac sirno zelenjavni namaz, Jurekov kruh iz slovenskih mok*, sadno - zelenjavni
kroznik (jabolko, rdeca paprika)
KOSILO: Jota s kislim zeljem in prekajenim mesom, domaci skutni Struklji z drobtinicami, naravna limonada

(limone*) z limeto

POP. MALICA:

Sadni kefir breskev*(150ml*), grisini

CETRTEK 2.4.2026

ZAJTRK:

Navadni jogurt, domaca sirova strucka, sadni kroznik

KOSILO:

Cvetacna juha z ovsenimi kosmici*, sesekljana pecenka, pire krompir, kitajsko zelje v solati s koruzo

POP. MALICA:

Sezonsko sadje, Cicerikini vaflji*

PETEK 3.4.2026

ZAJTRK:

Bela kava, kuhano jajce, pirin kruh*, pomaranca — mala porcija

KOSILO:

Koromaceva juha z bu¢kami*, metuljcki z lososom in smetano, zelena solata z leco in olj¢nim oljem

POP. MALICA:

Orehova potica (100g), alpsko mleko (2dl)

Sezonsko sadje: jabolka, hruske, ananas, melona, jagode, pomaranca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) $t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu, objavljenem na nasi spletni strani.

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju).

Jedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specificno prilagojeni.

\V primeru teZav si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Uporabljamo pa tudi lokalna Zivila.

Uedi, ki vsebujejo svinjino:

jota s kislim zeljem in prekajenim mesom, sesekljana pec¢enka
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