
                                                          
                                                    

  

JEDILNIK PREDŠOLSKI (3 – 6 let)   

Od 30.11.2026 – 4.12.2026 

 

 

PONEDELJEK 30.11.2026 
 

ZAJTRK:  Mleko, mlečni namaz z grškim tipom jogurta, ovseni kruh*, zelenjavni krožnik 

KOSILO: Piščančji cvetačni golaž s pirinimi polžki*, zelena solata s stročjim fižolom in bučnim oljem, sadje 

POP. MALICA: Sezonsko sadje, rženo pecivo (40g)* 
 

TOREK 1.12.2026 
 

ZAJTRK:  Zimski čaj rahlo slajen z medom in limono, domač namaz s praženimi bučnimi in sončničnimi 
semeni, ječmenov kruh*, sadno – zelenjavni krožnik (jabolko, koruzni storžki) 

KOSILO: Fižolova juha s krpicami, domače korenčkovo pecivo, voda 

POP. MALICA: Navadni pinjenec (150ml)*, večzrnati krekerji s kvinojo 
 

SREDA 2.12.2026 DAN SLOVENSKE KUHINJE 
 

ZAJTRK:  Koruzni mlečni močnik s cimetom na domačem mleku, sadni krožnik  

KOSILO: Svinjska pečenka, pire krompir iz ekoloških sestavin iz muškatne buče, dušeno kislo zelje, sadje 

POP. MALICA: Kisla smetana, graham kruh brez aditivov in manj soli, sadni čaj 
 

ČETRTEK 3.12.2026 
 

ZAJTRK:  Čaj divja češnja*, rezina sira, črna žemlja, dodatek kisle repe*, sadje* – mala porcija 

KOSILO: Peteršiljeva kremna juha, telečji ragu z zelenjavo, polnozrnat kus kus*, kitajsko zelje z rdečo 
redkvico 

POP. MALICA: Navadni jogurt (150g)*, smrečica s čokoladnimi zrni (40g)* 
 

PETEK 4.12.2026 
 

ZAJTRK:  Bela kava, parkelj, suho sadje in mandarine 

KOSILO: Juha iz brstičnega ohrovta, kapski file po dunajsko, pretlačen krompir, rdeča pesa v solati* 

POP. MALICA: Sezonsko sadje, koruzni vaflji brez soli* 
 

 Sezonsko sadje: jabolka, hruške, ananas, grozdje, kaki, mandarina, pomaranča, kivi. 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu, objavljenem na naši spletni strani. 

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju). 

Jedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specifično prilagojeni. 

V primeru težav si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Uporabljamo pa tudi lokalna živila. 

Jedi, ki vsebujejo svinjino: svinjska pečenka 

 


