
                                                          
                                                 

JEDILNIK ZA MALČKE (1 – 3 let)   

Od 14.9.2026 – 18.9.2026 

 

 

PONEDELJEK 14.9.2026 
 

ZAJTRK:  Rahli ovseni kosmiči s pirinim zdrobom* na mleku* 

DOP. MALICA: Polovica banane 

KOSILO: Juneči golaž, polnozrnata polenta*, zeljnata solata s pinjolami (kuhano zelje v solati), sadje 

POP. MALICA: Mlečni namaz z zelišči, polovica ajdovega kruha, dodatek kumaric 
 

TOREK 15.9.2026 
 

ZAJTRK:  Šipkov čaj rahlo slajen z gozdnim medom* in limono, domač jajčni namaz z ajvarjem, knapovski 
črni kruh* (polenta z mlekom) 

DOP. MALICA: Sadje – mala porcija 

KOSILO: Česnova kremna juha, rižota s piščančjim mesom (shema kakovosti) in zelenjavo, riban sir, 
paradižnik in zelena solata z oljčnim oljem (rdeča pesa v solati*) 

POP. MALICA: Sadni jogurt breskev brez dodanega sladkorja (150g)*, čičerikini vaflji* (polovica kosa ovsenega 
kruha*) 

 

SREDA 16.9.2026 
 

ZAJTRK:  Mleko*, domač namaz s praženimi bučnimi in sončničnimi semeni, polbeli kruh* (jajčni vlivanci na 
mleku) 

DOP. MALICA: Sadno – zelenjavni krožnik 

KOSILO: Telečja obara z vlivanci, domači skutini štruklji s cimetom in drobtinami, naravna manj sladka 
limonada 

POP. MALICA: Sezonsko sadje, polovica mlečne štručke (40g) 
 

ČETRTEK 17.9.2026 
 

ZAJTRK:  Zeliščni čaj (bezeg, lipa) rahlo slajen z medom, piščančja prsa v ovitku, rezina sira, črna žemlja, 
dodatek češnjevega paradižnika (mlečni močnik) 

DOP. MALICA: Jabolko* – mala porcija 

KOSILO: Zelenjavna krem juha s polnozrnatim kus kusom*, paniran file osliča, krompir z blitvo, zelena solata 
z rdečo redkvico (brokoli v solati) 

POP. MALICA: Navadna skuta (100g), grisini (polovica kosa črnega kruha*) 
 

PETEK 18.9.2026 
 

ZAJTRK:  Bela kava, pecivo jurček* 

DOP. MALICA: Sadno – zelenjavni krožnik 

KOSILO: Korenčkova juha (korenje*), sirovi tortelini (drobne testenine) s smetanovo omako, stročji fižol in 
zelena solata z bučnim oljem (cvetača v solati) 

POP. MALICA: Sezonsko sadje, rženi in polnozrnati crispy kruhki (francoski kruh) 
 

 Sezonsko sadje: jabolka, hruške, ananas, melona, lubenica, breskev, nektarina, marelica, ringlo, sliva.. 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu, objavljenem na naši spletni strani. 

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju). 

Jedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specifično prilagojeni.  

V primeru težav si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Uporabljamo pa tudi lokalna živila . 

Jedi, ki vsebujejo svinjino: / 

 


