
                                                          
 

JEDILNIK PREDŠOLSKI (3 – 6 let)   

Od 28.9.2026 – 2.10.2026 

 

 

PONEDELJEK 28.9.2026 
 

ZAJTRK:  Prosena kaša* na domačem mleku s suhimi slivami*, polovica banane* 

KOSILO: Piščančji cvetačni golaž z jajčnimi in polnozrnatimi makarončki, zeljnata solata s stročjim fižolom in 
bučnim oljem, sadje 

POP. MALICA: Svež sirni namaz s smetano, ajdov kruh*, dodatek paprike 
 

TOREK 29.9.2026 
 

ZAJTRK:  Lipov čaj, domač skutin namaz z jagodami, beli kruh z dodano črno lečo*, sadno – zelenjavni 
krožnik 

KOSILO: Juha iz rumenega korenja z rženimi kosmiči*, file kovača v koruzni moki, pire krompir (krompir*), 
zelena solata* s paradižnikom in oljčnim oljem 

POP. MALICA: Navadni grški jogurt (150g), žlička medu 
 

SREDA 30.9.2026  
 

ZAJTRK:  Mleko, domač zelenjavni namaz, rženi kruh*, sadni krožnik 

KOSILO: Bakalca z junčjim mesom, idrijski žlikrofi*, zelena solata z motovilcem in koruzo, nesladkan sadni 
čaj 

POP. MALICA: Sezonsko sadje, crispy kruhki* 
 

ČETRTEK 1.10.2026 
 

ZAJTRK:  Metin čaj rahlo slajen z medom, rezina kuhanega pršuta, rezina sira, črna žemlja, kisle kumarice* in 
olive, sadje - mala porcija 

KOSILO: Zelenjavna mineštra z vlivanci, domače pecivo požrešne sosede, voda 

POP. MALICA: Sadni pinjenec gozdni sadeži (220g), makovka (40g) 
 

PETEK 2.10.2026 
 

ZAJTRK:  Domače mleko, polnozrnat buhtelj z marmelado*, jabolko* - mala porcija 

KOSILO: Lečina juha z zelenjavo, sirovi polpeti, pražen krompir, zelena solata z jajcem 

POP. MALICA: Sezonsko sadje, polnozrnata kajzerica (40g) 
 

 Sezonsko sadje: jabolka, hruške, ananas, grozdje, slive, ringlo, kaki. 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu, objavljenem na naši spletni strani. 

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju). 

Jedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specifično prilagojeni.  

V primeru težav si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo. Uporabljamo pa tudi lokalna živila . 

Jedi, ki vsebujejo svinjino: idrijski žlikrofi,  rezina kuhanega pršuta 

 


