& P JEDILNIK PREDSOLSKI (3 — 6 let)
“T"’ 0Od 28.9.2026 — 2.10.2026
/n
‘0 VRt
PONEDELJEK 28.9.2026
ZAJTRK: Prosena kasa* na domacem mleku s suhimi slivami*, polovica banane*
KOSILO: PiScancji cvetacni golaz z jajénimi in polnozrnatimi makaroncki, zeljnata solata s strocjim fizolom in

bucnim oljem, sadje
POP. MALICA: | SveZ sirni namaz s smetano, ajdov kruh*, dodatek paprike

ZAJTRK: Lipov ¢aj, domac skutin namaz z jagodami, beli kruh z dodano ¢rno leco*, sadno — zelenjavni
kroznik
KOSILO: Juha iz rumenega korenja z rzenimi kosmici*, file kovaca v koruzni moki, pire krompir (krompir*),

zelena solata* s paradiznikom in oljénim oljem
POP. MALICA: | Navadni grski jogurt (150g), zlicka medu

ZAJTRK: Mleko, domac zelenjavni namaz, rzeni kruh*, sadni kroznik

KOSILO: Bakalca z junc¢jim mesom, idrijski Zlikrofi*, zelena solata z motovilcem in koruzo, nesladkan sadni
¢aj

POP. MALICA: | Sezonsko sadje, crispy kruhki*

CETRTEK 1.10.2026

ZAJTRK: Metin ¢aj rahlo slajen z medom, rezina kuhanega prsuta, rezina sira, ¢rna Zemlja, kisle kumarice* in
olive, sadje - mala porcija

KOSILO: Zelenjavna minestra z vlivanci, domace pecivo poZresne sosede, voda

POP. MALICA: | Sadni pinjenec gozdni sadezi (220g), makovka (40g)

PETEK 2.10.2026

ZAJTRK: Domace mleko, polnozrnat buhtelj z marmelado*, jabolko* - mala porcija
KOSILO: Lecina juha z zelenjavo, sirovi polpeti, prazen krompir, zelena solata z jajcem
POP. MALICA: | Sezonsko sadje, polnozrnata kajzerica (40g)

Sezonsko sadje: jabolka, hruske, ananas, grozdje, slive, ringlo, kaki.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) $t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu, objavljenem na nasi spletni strani.
Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju).

Uedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specifi¢no prilagojeni.

\V primeru tezav si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Uporabljamo pa tudi lokalna Zivila.

Uedi, ki vsebujejo svinjino: idrijski Zlikrofi, rezina kuhanega prsuta




