Projekt Zdravje v vrtcu Nas vrtec sodeluje v nacionalnem projektu Zdravje v vrtcu, ki je podprt s strani
Nacionalnega instituta za zdravje (NIJZ). Nacelo programa je promoviranje zdravja in zdravega
Zivljenjskega sloga, v katerega so vkljuceni otroci, zaposleni in starsi, v vrtcu in izven njega. Zavedamo
se, da vzgoja v zgodnjem obdobju in dober zgled odraslih zelo dobro vplivata na razvoj otrokovega
zdravega nacina Zivljenja. Za zaposlene so v okviru programa organizirana izobrazevanja, ki nudijo
strokovno podprte vsebine povezane z zdravjem. V ospredju je predvsem dobro pocutje, izmenjava
dobrih praks in sodelovanje s strokovnjaki NIJZ.



